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Was ist eine Mailingliste?

Eine Mailingliste ist ein elektronischer "Briefkasten”, der automatisch alle
eingehenden Briefe vervielfaltigt und an die eingetragenen Teilnehmer weiterleitet.
Solche Verteilsysteme dienen dem Informationsaustausch, ohne dafl? die Beteiligten
gleichzeitig mit diesem System verbunden sein missen. Wer angemeldet ist, kann
eine Nachricht an die Adresse der Mailingliste schicken und bekommt von den
anderen Teilnehmern der Liste eine Antwort, wenn diese die Nachricht gelesen
haben.

Wozu dient diese Mailingliste?

Genutzt werden solche Systeme vorwiegend von Interessengruppen, die Uber weite
Entfernung Meinungen und Information untereinander austauschen wollen.

Unsere Liste ist ausschlief3lich dem Thema Homoéopathie gewidmet. Diskussionen, in
denen es um andere Themen geht, sollten in anderen Foren des Internets gefuhrt
werden.

Fir wen ist diese Liste da?

Sie dient dem Gedankenaustausch zwischen den Mitgliedern der CvB-Gesellschatft,
den Studenten der Akademie sowie (seit September 2005) allen homdopathisch
interessierten Personen, unabhangig davon, ob sie Mitglieder der CvB-Gesellschaft
sind, oder nicht.

Regeln fur das Miteinander in der Mailingliste:
- Hofliche Umgangsformen sind selbstverstandlich.

- Wichtig: Bei den E-Mails ein "Betreff" angeben, damit die anderen Teilnehmerinnen
die fur sie interessanten Themen auswahlen kdnnen.

- Umfangreiche Daten, Auszlige aus Blchern oder sehr lange E-Mails sollten nicht
Uber die Liste gesendet werden. Wenn jemand Interesse an solchen Daten hat,
sollten diese direkt zwischen den Teilnehmerinnen ausgetauscht werden.

- Schonen Sie lhre Nerven und Daten und schonen Sie die der anderen
Teilnehmerinnen der Liste, in dem Sie ein aktuelles Anti-Viren-Programm und eine
"Firewall" auf Inrem Rechner installieren. Im Internet kursieren standig mehrere
hundert Viren-Programme. Trotzdem waren in der Vergangenheit einige Teilnehmer
ohne jeden Schutz im Internet und dann auch in der Mailingliste aktiv. Dies hatte
zur Folge, daf3 sich Viren usw. Uber die Mailingliste verbreiteten ...
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Technische Voraussetzungen fiur die Teilnahme an der Liste

Sie bendtigen einen PC mit Internet-Zugang sowie ein E-Mail-Programm fiir den
Datenaustausch. Die Mailingliste funktioniert mit Windows-, Maclntosh- Linux-
Systemen.

Wie melde ich mich an?
Schicken Sie eine E-Mail an die Anmelde-Adresse:

majordomo@cvb-gesellschaft.de

Die Betreffzeile kann leer bleiben (falls Ihr Mailprogramm dies beanstandet, tragen
Sie einfach irgend etwas dort ein). Im Textfeld mul3 folgende Zeile stehen:

subscribe maillist-cvb-gesellschaft-de

Bitte beachten Sie das Leerzeichen zwischen "subscribe" und " maillist-cvb-
gesellschaft-de ". Weitere Informationen, wie Nennung des Namens, der eigenen
E-Mailadresse oder auch Werbe-Anhange von Freemail-Anbietern, bzw. Signaturen
sorgen dafur, dal? der Anmeldevorgang scheitert. Die 0.g. Textzeile ist das Einzige,
was im Textfeld stehen darf.

Haben Sie diese E-Mail abgeschickt, bekommen Sie nach einigen Sekunden eine
englischsprachige Bestatigung, dal’3 Sie nun eingeschrieben sind (subscribe maillist-
cvb-gesellschaft-de succeeded). Ab diesem Zeitpunkt bekommen Sie alle E-Mails,
die von Teilnehmern der Mailingliste geschrieben werden.

Die oben genannte Anschrift dient ausschlief3lich zum Anmelden bei der Liste. Der
normale Schriftverkehr (Beitrdge und Fragen usw.) wird Uber die untenstehende
E-Mail-Adresse abgewickelt.

maillist-cvb-gesellschaft-de @cvb-gesellschaft.de

Wie melde ich mich ab?

Wenn lhre E-Mail-Adresse sich andert, oder wenn Sie kein Interesse mehr an der
Liste haben, kdnnen Sie sich auf folgende Weise von der Liste streichen lassen.

Schicken Sie eine E-Mail an die Abmelde-Adresse:

majordomo@cvb-gesellschaft.de

Jetzt mul3 im Textfeld lediglich stehen:

unsubscribe maillist-cvb-gesellschaft-de
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